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Trauerforum

Vorsorge istdasAund O

Das dritte Trauerforum der
Stuttgarter Zeitung und der
Stuttgarter Nachrichten lockte
wieder zahlreiche Interessierte ins
Pressehaus Stuttgart.

(X
ber den Tod nachzudenken und dartii-
ber zu reden fillt nicht jedem leicht.
Uber den eigenen erst recht nicht.

Und iiber Trauer und das Sterben zu spre-

chen oder nicht zu sprechen hiangt auch hau-

fig davon ab, wie wir in diesem Kontext so-
zialisiert sind.

Doch dass Vorsorge und sich rechzeitig zu
informieren sehr wichtig sind, zeigte am Wo-
chenende wieder das Trauerforum von Stutt-
garter Zeitung und Stuttgarter Nachrichten
im Pressehaus Stuttgart.

Die interessierten Besucherinnen und
Besucher konnten sich nicht nur bei den
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Ausstellern an ihren Stdnden informieren
und ins Gesprach kommen, vor allem in den
ausgewahlten Vortrdgen konnten brennen-
de Fragen geklart werden.

Egal ob Bestattungsvorsorge, Testa-
mentsgestaltung, Seelsorge, Trauerfeier
oder Immobilienerbe: Zu zahlreichen The-
men gab es wissenswerten Input und auf vie-
le Fragen die passenden Antworten. Person-
lich und nahbar.

»Die Nachfrage nach den Vortrdgen ist
enorm®, weifl Organisatorin Heike Poliak-
Klein von der Siidwest Media Network
GmbH. ,,Davon lebt das Forum®, betont die
Event-Managerin.

Friihzeitiger und personlicher Kontakt
mit Expertinnen und Experten

Das Fazit der Veranstaltung: Wenn man
noch voll im Leben steht und Entscheidun-
gen selbst treffen kann, dann ist der richtige
Zeitpunkt, sich mit dem Tod auseinanderzu-
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Kanzlei Konigstrafie
Koster & Kollegen
Rechtsanwilte Fachanwilte
Wirtschaftspriifer Steuerberater

setzen. Schnell kann es sonst zu spit sein
und wichtige Angelegenheiten miissen die
Angehorigen und Hinterbliebenen kldren.
Oftmals gibt es dann keine passenden Vor-
kehrungen und letzte Wiinsche konnen dann
auch nicht mehr erfillt werden.

Der friihzeitige und vor allem personliche
Kontakt mit Expertinnen und Experten ist
gerade bei diesem fiir viele Menschen noch
vorrangige Tabu-Thema ein grofier Vorteil.

Es kann in diesem Zusammenhang nicht
oft genug dafiir sensibilisiert werden,
Hemmschwellen abzubauen und den Dialog
zu fordern. SchliefRlich muss sich jeder frii-
her oder spater mit dem Tod auseinanderset-
zen.

Der grofSe Erfolg des dritten Trauerfo-
rums zeigt, wie wichtig das Thema in der Ge-
sellschaft ist. Die Veranstaltung soll deswe-
gen im kommenden Jahr weiterhin fortge-
setzt werden und eine vierte Auflage
erhalten. red
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Die Ausstellerinnen und Aussteller sowie die Organisatorinnen und Organisatoren blicken

aufeine erfolgreiche Veranstaltung in diesem Jahr. Foto: z
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